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ПЕРЕЧЕНЬ УСЛУГ  ЦПМСС 
1. Сопровождение учащихся с ОВЗ или находящихся в сложной жизненной ситуации (на базе ЦПМСС) – группы социально-творческой реабилитации (начальная школа) и группы развития коммуникативных навыков (среднее звено).

2. Сопровождение  детей-инвалидов (индивидуальные и групповые коррекционно-развивающие занятия, сопровождающее консультирование родителей и педагогов, углубленная диагностика по запросу).
3. Сопровождение учащихся с инвалидностью, с РАС, с интеллектуальными нарушениями, с задержкой психического развития (на базе ЦПМСС), индивидуально и в группе.

4. Нейропсихологическая коррекция произвольной регуляции психической активности учащихся 7-9 лет (недостаточное развитие внимания, памяти, произвольной регуляции) на базе ЦПМСС.

5. Коррекционно-развивающие логопедические занятия для детей с нарушениями устной и письменной речи, начальная школа (на базе ЦПМСС).

6. Коррекционно-развивающие занятия для учащихся начальной школы по развитию высших психических функций (внимания, памяти, мышления) – на базе ЦПМСС.
7. Коррекционно-развивающие занятия  по социализации и адаптации детей раннего возраста.
8. Занятия по коррекции детско-родительских отношений– на базе ЦПМСС.

9. Сопровождение «трудного» класса – на базе школы, в течение года.

10. Сопровождение первоклассников, пятиклассников, десятиклассников – адаптационный период.

11. Сопровождение выпускников, профилактика экзаменационного стресса, сопровождение участников образовательного процесса при подготовке к ЕГЭ.

12. Методическое сопровождение педагогов образовательной организации.

13. Консультационные пункты для родителей (отдаленные школы).

14. Тренинги для учащихся на базе ЦПМСС или на базе школы при обеспечении необходимых условий.
15. Проведение мероприятий по:

· профориентации (консультирование, диагностика и тренинги) для обучающихся с ОВЗ
· профилактике ВИЧ, СПИДа, зависимого поведения, употребления ПАВ
· изучению психологической безопасности образовательной среды ОУ
· проведение совместной экспертизы качества созданных условий для обучающихся с ОВЗ

· брифинги для педагогов по вопросам работы с детьми с ОВЗ
· тематические консультации для педагогов по заявленной тематике

· тренинги для педагогов по заявленной тематике

· презентации к родительским собраниям по заявленной тематике 

Перечень тренингов для формирования заявки.

МЛАДШИЕ ШКОЛЬНИКИ

· Цветовой тренинг 1 кл., 6-8 человек, 16 занятий;

· Сказкотерапия 1-2 кл., 6-8 человек, 10 занятий;

· Курс занятий по куклотерапии 2-4 кл., 6-8 человек, 10 занятий;

· Тренинг разрешения конфликтов в начальной школе 1-4 кл., 6-8 человек, 10 занятий;

· Тренинг развития исследовательской и творческой мотивации младших школьников 2-4 кл., 8-10 человек, 10 занятий;

· Тренинг для адаптации первоклассников 1 кл., 10 человек, 10 занятий;

· Тренинг развития жизненных (социальных) навыков 2 кл., 8-10 человек, 6 занятий;

· Тренинг коррекции дезадаптированных первоклассников 8-10 человек, 10 занятий;

· Тренинг развития навыков социального интеллекта 1-2 кл., 6-8 человек, 10 занятий;

· Тренинг «Приглашение в мир общения» 1-4 кл., 10 человек, 10 занятий;

· Тренинг по профилактике ученического стресса, 2-4 кл., 10 человек, 4 занятия;

· Тренинг по формированию нравственных основ поведения «Сказки о семье» 1-4 кл., 10 человек, 10 занятий;

· Тренинг «Психологическая готовность к обучению в основной школе», 4 кл., 10 занятий.

СРЕДНЕЕ ЗВЕНО

· Тренинг общения 4-6 кл., 6-8 человек, 10 занятий;

· Тренинг профилактики употребления ПАВ 4-6 кл., 6-8 человек, 8 занятий;

· Тренинг по профилактике девиантного поведения 6-8 кл., 6-8 человек, 8 занятий;

· Тренинг психологической безопасности для младших подростков 5-7 кл., 8-10 человек, 10 занятий;

· Тренинг общения 7-8 кл, 8-10 человек, 10 занятий;

· Тренинг «Саморазвитие личности» 5-8 кл., 8-10 человек, 10 занятий;

· Тренинг самоопределения в сфере образования (ранняя профориентация) 5-7 кл. и 8-9 кл., 8-10 человек, 10 занятий;

· «Мир мужественности и женственности» 8-9 кл., 10-12 человек, 10 занятий;

· Тренинг «Первый раз в пятый класс» 5 кл., весь класс, 13 занятий;

· Тренинг памяти 8-9 кл., 8-10 человек, 8 занятий;

· Тренинг по развитию коммуникативных навыков у девиантных подростков 6-8 кл., 8-10 человек, 5 занятий;

· Курс для 5 классов «Познай себя» 5 кл., 10 человек, 10 занятий;

· Курс для 8 классов «Утверждай себя», 7 класс, 10 человек, 10 занятий;

· Тренинг по профилактике асоциального поведения для детей 12-15 лет и их родителей 10-12 человек, 8 занятий;

· Курс занятий «Мир эмоций», 7 кл., 10 человек, 10 занятий;

· Курс занятий «Встречи с самим собой» 8 кл., 10 человек, 10 занятий;

· Курс занятий «Я среди других людей», 9 кл., 10 человек, 10 занятий.

СТАРШЕЕ ЗВЕНО

· Тренинг психологической безопасности для старших подростков 8-11, 10-12 человек, 10 занятий;

· Тренинг профессионального самоопределения 9 кл., весь класс, 10 занятий;

· Тренинг общения 9-11 кл., 10-12 человек, 10 занятий;

· Тренинг толерантности 9-11 кл., 10-12 человек, 10 занятий;

· Веревочный тренинг 8-11 кл., весь класс, 1 день;

· Тренинг для девочек-подростков 8-11 кл., 10-12 человек, 10 занятий;

· Тренинг по подготовке к ЕГЭ 9-11 кл., весь класс, 5 занятий;

· Тренинг по профилактике асоциального поведения с основами правовых знаний 7-9 кл., 8-10 человек, 10 занятий;

· Тренинг по формированию позитивных жизненных целей 8-9 кл., 8-10 человек, 10 занятий;

· Тренинг «Выбор профессии» 8-9 кл., 8-10 человек, 10 занятий;

· Тренинг общения и самопознания 8-11 кл., 8-10 человек, 11 занятий;

· Тренинг «Жизнь и карьера» 8-11 кл., 8-10 человек, 11 занятий;

· Тренинг «Эффективное поведение в конфликте» 9-11 кл., 8-10 человек, 10 занятий;

· Тренинг самоопределения в сфере образования (профориентация) 10-11 кл., 8-10 человек, 10 занятий;

· Тренинг профессионального самоопределения 9 кл. 10-12 человек в группе, 6 занятий;

· Тренинг социальной активности 10-11 кл., 12-16 человек, 8 занятий;

· Тренинг развития жизненных целей (психологическое содействие социальной адаптации) 9-11 кл., 12-16 человек, 8 занятий;

· Тренинг «Как стать успешным» 9-11 кл., 12-16 человек, 8 занятий;

· Тренинг по профилактике ксенофобии, 9-11 кл., 12-16 человек, 8 занятий;

· Тренинг уверенности в себе, 9-11 кл., 10-12 человек, 10 занятий.

