Специфические ошибки на письме у младших школьников, когда обязательно нужна логопедическая помощь ребенку.
     В первом классе начинается обучение ребенка письму. И у многих детей начинаются проблемы, которые, если их не решать, не проходят. В данной статье хотелось бы обратить внимание родителей детей, в каких случаях ребенку необходима целенаправленная коррекционная логопедическая помощь. 

     Письмо – очень сложный физиологический акт и психический процесс. Коротко перечислим операции процесса письма: 
1. Первоначально: должен быть мотив письма. На его основе – замысел: отборка того, что нужно записать: подбор слов, конструирование фразы, расположение слов в определенной логической последовательности, т.е. внутреннее осмысление содержания. 
2. Звуковой анализ слова – осознание звукового состава записываемого слова, определение последовательности, количества звуков. 
3. Соотнесение каждого выделенного звука с буквой. Особое значение играет зрительная память. Ребенок должен четко зрительно представить графическое написание буквы. В осуществлении этих операций важную роль играет механизм акустического анализа. Большое значение придается скрытым артикуляциям, которые помогают уточнить звуковой состав слова, сохранить последовательность входящих в слово элементов, их количество - процесс проговаривания (у ребенка – выраженный, у взрослых – скрытый). Т. о., в процессе письма особую роль играют речедвигательный и речеслуховой анализаторы. 
4. Перешифровка зрительного образа буквы в графический образ. Активная работа зрительного анализатора. В работу подключается рука как орган, который должен провести серию тонких, плавных, последовательных движений.
5. Операции по грамматическому и морфологическому анализу (орфография, окончания слов).

Выделим психические процессы, которые участвуют в процессе письма и должны быть сформированы у ребенка для успешного овладения письмом:
1. Должны быть сформированы слуховое восприятие (способность воспринимать звуки и ориентироваться по ним в окружающей среде при помощи слухового анализатора), фонематический слух (умение слышать и различать звуки родного языка в потоке речи) и фонематическое восприятие (звуковой анализ: умение определять наличие или отсутствие звука в слове, местоположение звука в слове,  последовательность звуков и их количество.).
2. Правильная артикуляция, на основе которой проводится кинестетический анализ.
3. Зрительное восприятие, зрительная память, пространственная ориентация. 

4. Произвольное внимание.  Большую роль играет контроль в процессе записи. Виды контроля: текущий (синхронный) – что делается в настоящий момент; фиксирующий (удерживающий) - что уже сделано и упреждающий (что еще нужно сделать).
          Например, при нарушении произвольного внимания могут быть следующие ошибки: 
· пропуски букв, слогов;

· персеверации (повторы одних и тех же слогов, слов);

· контаменации (соединение отдельных элементов разных слов в одно). 
Выводы: письмо формируется на базе устной речи. Ребенок должен достигнуть определенного уровня речевого развития. Должен обладать тонким фонематическим слухом для овладения письмом, т.е. дифференцировать все звуки речи. Должен владеть четкой артикуляцией, тонким кинестетическим анализом. Должен обладать сохранностью зрительного восприятия, пространственной ориентировки.  
     В процессе письма принимают участие различные анализаторы: слуховой и речеслуховой, двигательный и речедвигательный, зрительный. В зависимости от того, какой анализатор первично пострадал, нарушение письма (дисграфии) делятся на несколько форм:
1. Моторная дисграфия, которая связана с первичным нарушением двигательного и речедвигательного анализаторов. 
2. Акустическая дисграфия, возникающая при первичном нарушении слухового и речеслухового анализаторов. 
3. Оптическая дисграфия, связанная с нарушением зрительного анализатора. 
Моторная дисграфия (артикуляционная)
     У ребенка страдает четкая артикуляция, которая является необходимым условием развития для фонематического и фонетического слуха. Нарушение артикуляции приводит к нарушению письма. Чтобы правильно написать слово, необходимо четко дифференцировать звуки по их кинестетическим основам (месту и способу образования). Отсутствие кинестетической опоры лишает ребенка возможности опереться на артикуляционное различие при уточнении звукового состава слов. Наблюдаются множественные ошибки на звуковой анализ (например, смешиваются глухие и звонкие звуки, т.к. артикуляция сходная, отличается лишь подключением голосовых складок). Нарушение письма в этом случае – вторичное недоразвитие фонематического слуха, что обусловлено дефектами артикуляции. Нарушено уточнение звукового состава записываемого слова через проговаривание. 
     Т. о., в первую очередь встает задача развития артикуляционного праксиса в зависимости от дефектов речи. Коррекция произносительной стороны речи, формирование фонематического слуха, фонематического восприятия. 
Акустико-фонематическая дисграфия

     Может страдать две функции фонематической системы: фонематический слух и фонематическое восприятие. Каждая из этих функций может нарушаться избирательно, но возможно и одновременное недоразвитие. Чаще страдает фонематический слух. Нарушаются звуки, близкие по акустическим особенностям, наблюдается нарушение структуры слова. 
Нарушения фонематического слуха могут приводить к нарушению звукопроизношения (отсутствие звуков, замены по месту и способу образования, смешение звуков в речи). Нарушение фонематического анализа приводит к недоразвитию словаря, не формируется морфологический анализ, как следствие - нарушение письма (замены по акустическому признаку).
Например, смешиваются шипящие и свистящие звуки, соноры (Л и Р). 

     Нарушение фонематического слуха может привести к нарушению структуры слога, слова, предложения (пропуски, перестановки, контоменации, парафазии).
Парафазия - ошибочная замена отдельных звуков или слогов в словах или замена одних слов другими, близкими по смыслу. 

Это  приводит к недоразвитию лексико-грамматической стороны речи. При нарушении письма отмечаются перестановки, пропуски, вставки, аграмматизмы, слитное написание предлогов, раздельное написание приставок, нарушение структуры предложения. 
Т. о., в первую очередь встает задача развития фонематического и фонетического слуха. Обучение анализу звучащей речи. Вычленение из речи предложений, их анализ. Звуко-слоговой анализ слова. Уточнение артикуляции сохранных звуков и постановка нарушенных. Работа над лексико-грамматическим строем реи. 
Оптическая дисграфия (оптико-пространственная)

Нарушение зрительного восприятия (перешифровка зрительного образа в графический). Звуковой анализатор может не страдать.
Причинами могут быть:

1. Нарушения восприятия графического образа буквы (при нарушении функций затылочной области коры левого полушария). Буква не узнается. Может наблюдаться зрительная агнозия (недоразвитие зрительного восприятия) – ребенок неуверенно вспоминает буквы, смешивает их по графическому начертанию (например, е-с, а-о). Обратите внимание: зрительная агнозия может наблюдаться при сохранении остроты зрения и отсутствии отклонений со стороны зрительного аппарата. 
2. Синдром пространственных расстройств, когда наблюдается полная или частичная зеркальность на письме. В тяжелых случаях, при несформированности функций теменных отделов, наблюдается нарушение всякой ориентировки. Элементы буквы располагаются хаотично по отношению друг к другу. 
3. Синдром моторной апраксии – графический и конструктивный, когда нарушается целенаправленность движений. Нет плавности, нет двигательной последовательности. Медленный темп письма, персеверации. Страдают буквы, состоящие из одинаковых элементов.
Т. о., в первую очередь встает задача развития пространственной ориентации. Организация праксиса руки. Формирование зрительного восприятия и зрительного анализатора. Формирование графического начертания букв. Закрепление связи звука с буквой. 
     Логопедическая работа по предупреждению и преодолению нарушения письма ведется одновременно с коррекцией устной речи. 
Уважаемые родители, учителя начальных классов. Если вы видите, что ребенок испытывает большие затруднения при обучению письму, допускает множественные ошибки, причем помимо ошибок на орфографию наблюдаются специфические ошибки, вы должны знать, что при отсутствии целенаправленной коррекционной логопедической помощи, затруднения в усвоении русского языка будет носить стойкий и продолжительный характер. 
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